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Conceitos

Psicofarmaco

Nome genérico que se da a qualquer medicamento que possui

efeito exclusiva ou principalmente comportamental.

Psicotropico

Acao na neurotransmissao




Classificacao das Drogas Psicotropicas

Drogas psicotropicas podem ser classificadas em trés grupos, de

acordo com a atividade que exercem junto ao nosso cérebro:

1- Depressores da atividade do SNC;
2- Estimulantes da Atividade do SNC;
3- Perturbadores da Atividade do SNC.



1- Depressores da Atividade do SNC

= Os Depressores da Atividade do Sistema Nervoso Central (SNC), referem-
se ao grupo de substancias que diminuem a atividade do cérebro, ou seja,
deprimem o seu funcionamento, fazendo com que a pessoa fique

"desligada”, "devagar", desinteressada pelas coisas.

= Podem possuir propriedades analgésicas



1- Depressores da Atividade do SNC

) Ansioliticos. Ex.: diazepam, lorazepam, etc;
- Barbituricos
2 Alcool;

) Opiaceos ou narcoéticos (aliviam a dor e dao sonoléncia). Ex.: morfina, heroina,

codeina, meperidina, etc;

) Inalantes ou solventes (colas, tintas, removedores, tiners, etc.).



2- Estimulantes da Atividade do SNC

= Os Estimulantes da Atividade do Sistema Nervoso Central referem-se ao
grupo de substancias que aumentam a atividade do cérebro. Ou seja,
estimulam o seu funcionamento, fazendo com que a pessoa fique mais

"ligada", "elétrica", sem sono.



2- Estimulantes da Atividade do SNC

Exemplos:
1 Alguns antidepressivos;
1 Cocaina;
) Cafeina;

1 Nicotina.



3- Perturbadores da Atividade do SNC

= Os Perturbadores da Atividade do Sistema Nervoso Central referem-se ao
grupo de substancias que modificam qualitativamente a atividade do
cérebro. Ou seja, perturbam, distorcem o seu funcionamento, fazendo
com gue a pessoa passe a perceber as coisas deformadas, parecidas

com as imagens dos sonhos.



3- Perturbadores da Atividade do SNC

a) de origem vegetal:

- Mescalina (do cacto mexicano)

- THC (da maconha)

- Psilocibina (de certos cogumelos)
- Lirio

b) de origem sintética:

- LSD-25

- "Ecstasy”

- Anticolinérgicos



A Acao dos Psicotropicos - Depende

Tipo da droga (estimulante,

depressora ou perturbadora),
Via de administracao,
Quantidade da droga,

Tempo e da frequéncia de uso,
Qualidade da droga,

Absorcao,

Eliminacao da droga pelo

organismo,
Associacao com outras drogas,
Do contexto social,

Condicoes psicolégicas e fisicas do

individuo.



Células especializadas na conducao de impulsos nervosos (alteracoes elétricas

que se propagam pela MP)

 Formado por:

] Corpo celular = centro metabdlico da célula, que contém nucleo e organelas;
| Dendritos = prolongamentos curtos/numerosos/recebem o estimulo;

"I Axonio =1 por célula/responsavel pela transmissao da informacgao do neurénio

para outras células
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E uma jungao anatémica especializada entre dois neurénios, onde a atividade

elétrica de um influencia a atividade do outro.

As drogas psicotropicas agem alterando essas comunicacdoes entre os neuronios,
podendo produzir diversos efeitos de acordo com o tipo de neurotransmissor

envolvido e a forma como a droga atua.
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Figura 4.16 Eventos da transmissao de sinal na sinapse quimica.
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